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¡Diciembre está aquí, lo que significa que las vacaciones de invierno y el final
del primer semestre están a la vuelta de la esquina! Es extremadamente
importante que los estudiantes trabajen duro en sus clases antes de que sus
calificaciones sean definitivas. Las calificaciones del primer semestre
aparecerán en el expediente académico de la escuela secundaria. Los
Consejeros Escolares han impartido lecciones de orientación a todos los
grados este semestre. Estas lecciones se pueden encontrar en el sitio web de
orientación bajo información de nivel de grado.

Estamos aquí para ayudarlo este año escolar! Por favor visite la Página de
Orientación de MVHS e instagram @MVHSGuidance para encontrar
información útil.

Vacaciones de invierno:
 12/23-1/7

Este es un buen momento para
que los estudiantes se relajen,
pasen tiempo con familiares y
amigos y se preparen para un

nuevo comienzo en enero para el
segundo semestre.

Las vacaciones de invierno
también son un buen momento

para ser voluntario en la
comunidad. Visita, MVHS On

Campus Opportunities y
volunteermatch.org para

oportunidades locales.

El Lunes 4 de diciembre los consejeros escolares realizarán la presentación
Señales de suicidio (SOS) a todos los estudiantes de décimo grado durante sus

clases de Historia Mundial. Esta presentación brindará a los estudiantes
información valiosa para comprender las señales de advertencia de la depresión
en ellos mismos y en sus compañeros y proporcionará materiales para apoyar a
los estudiantes a través del modelo ACT:Acknowledge: Reconocer: Escucha a tu

amigo, no ignores las amenazas. Care: Hazle saber a tu amigo que te
preocupas,Tell: Díselo a un adulto de confianza para que pueda ayudarte.

¿Busca formas de ayudar a pagar la
universidad?

 Hacer clic HERE para oportunidades de becas!

¡Seniors!
Solicitud FA﻿FSA

y Dream Act
abren 12/31!

Lista de verificación de 11.° grado
Los consejeros escolares han elaborado una

lista de verificación  11th Grade Checklist para
estudiantes con información importante para

comenzar en otoño, primavera y verano del 11.°
grado. Este es un año muy importante para que

los estudiantes comiencen a investigar qué
quieren hacer después de la secundaria.

Esperamos que esta lista de verificación brinde
a los estudiantes y a las familias una mejor idea
de cómo prepararse para el último año y la vida

después de la escuela secundaria.

 Los Seniors que estén en
Aplicación Común deben

enviar su expediente
académico oficial de
Parchment.com a la

aplicación común antes de
que termine el semestre.

También asegúrate de
consultar el portal de tu
universidad después de

presentar la solicitud.

¡Hola Familias Diablo!

CONECCIÓN CON EL CONSEJERO DE MVHS

Vamos Diablos!
Secundaria Mission Viejo 

Departamento de Orientación 
VISITA LA PÁGINA DE RECURSOS DE SALUD MENTAL

APRENDIZAJE SOCIO EMOCIONAL

COLEGIO Y CARRERA

ACADÉMICOS

EL DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN DE MVHS

Esto ayudará a estudiantes y padres a
obtener información acerca de todo lo

relacionado a cada nivel de grado. 

Nivel de Grados de
Google Drives

https://www.svusd.org/departments/educational-services/student-services/mental-health-resources
https://www.svusd.org/schools/high-schools/mission-viejo/guidance/contact-us
https://www.svusd.org/schools/high-schools/mission-viejo/guidance/contact-us
https://www.svusd.org/schools/high-schools/mission-viejo/guidance/contact-us
https://www.instagram.com/mvhsguidance/
https://www.instagram.com/mvhsguidance/
https://drive.google.com/drive/folders/1df_ccuged9joI1cFtNlKAmg_PqLtDI7I
http://www.volunteermatch.org/
https://www.svusd.org/schools/high-schools/mission-viejo/guidance/college-career/scholarships-financial-aid
https://drive.google.com/drive/folders/1j64pzulYSWRkG4qcSx2li3xiep0AkgwW
https://drive.google.com/drive/folders/1j64pzulYSWRkG4qcSx2li3xiep0AkgwW
https://www.parchment.com/
https://www.svusd.org/departments/educational-services/student-services/mental-health-resources
https://drive.google.com/drive/folders/1df_ccuged9joI1cFtNlKAmg_PqLtDI7I?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1df_ccuged9joI1cFtNlKAmg_PqLtDI7I?usp=sharing

