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El PSTO es la único 
club de apoya a cada 

estudiante de El Toro. 

Presidente PSTO  Tina Fellers

El Toro High School PSTO
Parent Student Teacher Organization



● Apoyo estudiantil incluyendo premios, celebraciones, obsequios para 
finales y bienvenida de regreso a clases

● Becas para graduandos, Noche de graduación, Desayuno para estudiantes 
de grado 12. 

● Necesidades de maestros y aulas a través de Education Boosters 
financiados por Charger 5K el 4 de julio

● 3 almuerzos de agradecimiento al personal/maestros
● Noches de educación familiar
● Oportunidades para padres voluntarios
● Reuniones periódicas para compartir ideas, conocer a otros

 padres y  escuchar al director, al presidente de ASB y al director de 
actividades.

Qué hace el PSTO?



● Conviértase en miembro: las membresías para el año 
escolar se abren el 1 de julio, $ 20 por familia

● Venga a una reunión general. ¡Todos son bienvenidos!
● Sea voluntario en el Charger 5K el 4 de julio
● Lea el boletín semanal del cargador

Cómo envolverse en el PSTO?

 Escanear para ofrecerse como voluntario 



Posiciones abierta 
2024-2025 

● Presidente
● VP Ed Boosters
● Auditor
● Co-lider Hospitalidad 
● Co-lider Feria de Colegio 
● Co-lider Grad Nite 
● Co-lider Redes Sociales 
● Administrador pagina web

Parliamentaria Goli Erami : glilyerami@gmail.com 



● Reunión general VIRTUAL, martes, 19 de 
marzo, 6:30 PM

● Siga  nuestra página web y redes sociales 
@ETHSPSTO y @ElToroChargers5K en 
Instagram y Facebook

● Visite nuestro sitio web 
www.ethsPSTO.org

● Tina Fellers- president@ETHSPSTO.org

Conéctese con  el ETHS PSTO 



Secretaria  Orientación 

Brenda tettemer
Principal Asistente  

Orientación y Currículo 

Rod 
hosseinzadeh

Enlace Comunitario

Karen kazemi

Personal Orientación



COnsejeras Escolares

A-Cro
Srta. Cognetti

Cru-Hern
Srta. Kurisu

Herr-Mom
Srta. Morones

Mon-R
Sra. Coleman

S-Z
Sra. Clark



Técnicas de servicios a 
estudiantes 

A-Ga

Sra. Corona
Ge-N

Sra. Sullivan
O-Z

Sra. Dickelman



● Orientación sobre 
universidades y 
carreras

● Recursos sobre salud 
mental  y apoyo 
emocional

● Herramientas para 
éxito académico 

Consejeras 
Ayudan con…

● Registración/ itinerarios 
de clases

● Estado de Graduación
● Cambios de dirección 
● Horas de servicio 

comunitario 
● Clases de verano y 

recuperación de créditos 

Técnicas ayudan 
con…

Cómo ayudan?



Asegúrese de haber iniciado sesión en su portal para padres para accesar información importante sobre su 
estudiante (asistencia, expediente académico, calificaciones, etc.) Si no recuerda su información de inicio de sesión, 
comuníquese con su SST.

Paso 1:  Vaya a la Pagina web SVUSD  y haga clic en “Portal de Padres”.

Paso 2: Entre a aplicación con su correo electrónico y contraseña. 

AERIES - Portal Familiar

https://www.svusd.org/


Verificación Semanal de progreso 

example

Elija recibir notificación semanal para estar al tanto 
del progreso académico de su estudiante. 



Qué plan tiene su estudiante para después de high 
school? 

Requisitos de 
Graduación vs. a-g 

*Si obtiene una F en un curso requisito debe recobrar los 5 
créditos mediante una de las siguientes maneras: 

● Clases de verano  (en línea y en persona)
● Clases nocturnas  (1 noche a la semana en SHS) 
● Fuel Ed - Periodo 1 (en-persona)



Requisitos A-G 
Cómo llevo el sueño de ir a una universidad de 4 años a una realidad? 

*Tiene que obtener una calificación de C o MEJOR en TODAS las clases tomadas.*

A: Historia (2 yrs)

B: Inglés (4 yrs)

C: Matemática (3 yrs)

D: Ciencia (2 yrs)

G: Prep Colegio (1 yr)
                                

Clases 
Requeridas  

E:  

2 años del 
MISMO lenguaje 

Requisito lengua 
Extranjera 

F:  

1 año de Artes 
Visuales o 
Escénicas

Requisito VAPA 

CSU: 2.5+

UC: 3.0+

Privadas/OOS: 

*Varía por escuela 

Promedio 
General -GPA 



UC (universidades de california)

9 
Planteles a 
través de 

California

Info General

3.0 GPA 
(Mínimo)

Requisitos A-G 
(C o mejor)

Requisitos

Exámenes No 
requeridos 
(ACT/SAT)

No carta de 
recomendación 
(excepto en casos 

de escuelas 
sobrellenas)

Suplementario

Contestar 4 
preguntas de 
percepción 

personal

Utilice sección 
de “comentarios 

adicionales”

Extra



CSU (Universidades del estado de 
california)

Info General

2.5 GPA 
(Mínimo)

Requisitos A-G 
(C o mejor)

Requisitos

Exámenes No 
requeridos 
(ACT/SAT)

No carta de 
recomendación 

No ensayo

Suplementario

Aplicación 
Simple 

CSU asignada a 
area local:

San Marcos

Extra

23 
Planteles a 
través de 

California



Privadas/Fuera del Estado 

Muchas usan la 
Aplicación 

Común 
(verificar página 

web de la 
universidad)

Info General

Promedio 
general (GPA) 

varía (ideal  
mínimo 3.0)

Requisitos 
varían  (ideal A- 
G completados) 

Requisitos

Majoría requiere 
carta de 

recomendación

Mucha piden  
ensayos

Algunas 
requieren 
SAT/ACT

Suplementario

Quiere ir fuera 
del estado y 

pagar como del 
estado?

Programa 
Western 

Undergraduate 
Exchange (WUE)

Extra



Colegios Comunitarios 

116 Colegios 
Comunitarios de 

California 

Ruta a graduarse de 
programa de 4 años 

Info General

Debe tener un 
diploma de high 

school 

o

haber cumplido  
ya los 18 años 

Requisitos

No Carta de 
recomendación

No ensayo

No SAT/ACT

Suplementario

Programas de 
certificación 
disponibles!

Quiere asistir de 
libre de costo?

Programa Promesa; 
Ventaja para 

estudiantes 9no 
grado 

Extra



Verifique que su 
estudiante está 
encaminado a 

graduación y/o 
cumple los 

requisitos A-G!

Verifique transcripción 
de créditos

 
Tiene que 

reponer para 
graduación 

Tiene que 
reemplazar 

para requisitos 
A-G 

Promedio 
“A-G” 

Promedio 
General 



Otras opciones pare luego de 
high school 

Escuela 
Vocacional

Fuerza 
Armadas Fuerza Laboral



Use App california colleges!

● Explore colegios potenciales su estudiante está interesado en ir. 
○ Localización, costo, programas ofrecidos, etc.
○ Construya una lista de colegios que su estudiante está interesado

● Explore carreras que concuerdan con los talentos o intereses de su estudiante 
○ Pruebas de “Inteligencia” o “Perfil de intereses” 
○ Explore opciones de carreras basadas en los resultados  

● Aprenda sobre cómo llenar las formas FAFSA/CADAA y sobre becas
○ Pestaña de Ayuda Financiera  

★ Haga su estudiante ingresar a la pagina californiacolleges.edu con el correo 
electrónico  mysaddleback y la contraseña de la  la escuela.

Que puede hacer mi estudiante en la 
aplicación ca colleges?

http://californiacolleges.edu


Pestaña de Colegios 



Pestaña de Carreras



pestaña de ayuda financiera



Apoyo adicional a estudiante 

● Future Ready CA! (Listo al 
Futuro Ca!)

○ En Octubre de grado 12 
● Jueves de Listo al Futuro 

○ Charlas de 
representantes de 
colegios 

○ FAFSA/CADAA 
● Cursos de registración 

○ Reuniones 1:1 

● Lecciones por grado en salón 

Académico, Carreras, Colegio 
● Consejería individual o grupal 
● Feria de Salud Mental 

○ 10 de abril durante 
Tutorial

● rETreat - Salón de bienestar
○ Abierto casi todos los 

días durante el almuerzo 
○ Miércoles de Bienestar 

● Referidos externos y recursos 
● Leccione en el salón por 

grados 

Socio Emocional 



Lecciones en Salón grado 10 

● Repaso departamento de consejería 

● Requisitos A-G vs requisitos de 
graduación 

● Estrategias para el éxito!

Éxito 
Académico

● Cómo evitar el “bajón” de grado 10?

● Mentalidad de crecimiento - 
Apoderate de tus decisiones 

● Mira a largo plazo …planea tu futuro!

Aprendizaje Socio 
Emocional 



NYCU! E-Bulletin para 
todo lo relacionado a 

guía y orientación! 

Boletín semanal de la 
escuela 

● Ingreso

● Tutorial

● Instrucciones

Familia Informadas! 

News You 
Could use!

Charger 
Weekly! ParentSquare!

Manténgase al tanto sobre todo lo relacionado con 
el departamento de guía y orientación con estos 
boletines digitales!

https://docs.google.com/document/d/14MVx_1RxSuYhiqLD8EJ5GUh-7PZN-mn82wv1O-SXxHo/edit?usp=sharing
https://www.parentsquare.com/signin
https://www.youtube.com/watch?v=xOaxk_u0mqA
https://drive.google.com/file/d/17uOmw2E4lw56erbKHnVJxclaXA7K1uq-/view


 Nuestra información de contacto y recursos se 
pueden encontrar en la sección Guía  (“Guidance”) 

en la página web de la escuela.

Recursos

https://www.svusd.org/schools/high-schools/el-toro/guidance


Gracias por venir a nuestra presentación!

Preguntas



Evaluacion!

Escanee el codigo o accese la página digital para dejarnos 
saber lo que piensa de la presentación de esta noche!

https://tinyurl.com/Soph24FamNightPost


